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Nombre de la entidad FUNDACIÓN SASM 

Región o regiones de 
implantación 

GIJÓN 

Logotipo del proyecto (si 
lo hay) 

 
Enlaces (a web, 
noticias sobre el 
Proyecto, etc) 
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Datos de contacto jrienda@fundacionsasm.org 

Jesús Rienda 

 

Título de la BBPP: INVESTIGACIÓN, PUBLICACIONES Y CONGRESOS. 

CONGRESO NORBIENESTAR DE BUENAS PRÁCTICAS EN SALUD MENTAL EN 

GIJÓN. 

Personas 
destinatarias/Colectivo 

Personal profesional del ámbito de la Salud Mental. 

 

Fecha de inicio / fin 12/11/2022 

mailto:jrienda@fundacionsasm.org
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Financiación (si la hay) 1.200 €. Financiación propia 

 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROYECTO 

Ámbito 
Fundación SASM. 

Descripción de la 
práctica (max. 5 

líneas) 

Realizar un taller en el Congreso Norbienestar de Buenas Prácticas en 

Salud Mental en Gijón: Prácticas no coercitivas en el entorno comunitario 

a personas con problemas de Salud Mental. 
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Realizar un póster en el Congreso Norbienestar de Buenas Prácticas en 

Salud Mental en Gijón:Prácticas no coercitivas en el entorno comunitario a 

personas con problemas de Salud Mental. 

Objetivos de la 
práctica (max. 3 

líneas) 

Estudio transversal. 

-Muestra: Recursos psicosociales de la FUNDACIÓN SASM. 

-Criterios de inclusión: 

-Diagnóstico principal el trastorno mental grave. 

-Criterio de diagnóstico mediante el DSM-V. 

-Rango de edad entre los 18 y los 70 años. 

-Años de evolución de la enfermedad > 12 meses. 

 

Recogida de datos: 

-Subescala de Derechos INTEGRAL para las personas usuarias. 

-Subescala de Derechos GENCAT para profesionales y familiares. 
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-Llevar a cabo unas buenas prácticas basadas en los derechos de las 

personas con problemas de Salud Mental. 

-Llevar a cabo unas buenas prácticas basadas en no coerción hacia las 

personas con problemas de Salud Mental. 

-Conseguir que las personas con problemas de Salud Mental sean 

ciudadanos de pleno derecho. 

 

 

RESULTADOS 

Desafíos y 
estrategias de 
implantación (max. 

3 líneas) 

 

Beneficios para las 
personas 

Incrementar la calidad de los servicios y las intervenciones que ofrecemos 

a la persona usuaria. 
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destinatarias (max. 5 
viñetas) 

 

Opiniones de las 
partes interesadas 
(max. 5 líneas) 

 

Sostenibilidad (max. 
3 líneas) 

 

Elementos clave 
para la transferencia 
(max. 5 líneas) 

-Memoria 

-Power Point 

-Encuestas 

-Cartelería 

 


