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Nombre de la entidad INSTITUTO DE TRABAJO SOCIAL Y DE SERVICIOS SOCIALES (INTRESS) 

Región o regiones de 
implantación 

COMUNIDAD DE MADRID 

Logotipo del proyecto (si 
lo hay) 

 

Enlaces (a web, 
noticias sobre el 
Proyecto, vídeos…) 

 

Datos de contacto  José Manuel Cañamares Yelmo 

jmcanamares@intress.org  

 

mailto:jmcanamares@intress.org
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Título de la BBPP: Mejora de la accesibilidad cognitiva 

Personas 
destinatarias/Colectivo 

Personas con diagnóstico de trastorno mental grave 

Fecha de inicio / fin Junio de 2021 / actualidad. 

La buena práctica va cumpliendo objetivos y la intención es que siga un tiempo 

más. El final se conseguiría si toda la documentación de la entidad está en 

formato de lectura fácil y todos los centros con señalética adaptada. 

Financiación (si la hay) Propia:  

- Formación inicial: 1.100€ 

- Tiempo de las personas profesionales para llevar a cabo esta iniciativa (2 

horas/mes cada una de las 6 personas). 

- Espacios para desarrollarla y medios informáticos. 

- Compra e instalación de la señalética necesaria. 
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DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROYECTO 

Ámbito 
Autonomía 

Descripción de la 
práctica (se 

recomiendan entre 5 
y 15 líneas) 

Se inició un grupo con personas motivadas por este tema. Se hizo una formación 

previa en lectura fácil. Se comenzó la modificación de elementos básicos como 

el contrato asistencial o la carta de derechos al formato de lectura fácil. Se 

contactó con el CEAPAT y se trabajó con él para la elaboración de la señalética 

de un CRPS. Se encargó y colocó esta señalética. El grupo de profesionales sigue 

avanzando en la transformación de más documentos a lectura fácil. 

Objetivos de la 
práctica (max. 3 

líneas) 

1. Convertir la documentación a formato de lectura fácil. 

2. Analizar las necesidades de accesibilidad cognitiva de las personas 
atendidas en los centros. 

3. Desarrollar y colocar señaléticas en los centros que ayuden a la 
accesibilidad cognitiva. 
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RESULTADOS 

Desafíos y 
estrategias de 
implantación (max. 

3 líneas) 

Es imprescindible una formación inicial en lectura fácil si se quiere comenzar a 

modificar los documentos. También la señalética exige la participación de 

personas expertas, por lo que hay que buscar una alianza o colaboración para 

este fin. Esta buena práctica exige un presupuesto económico, aunque pueda ser 

pequeño, y el destinar tiempo de profesionales a ella. 

Beneficios para las 
personas 

destinatarias (max. 5 
líneas) 

- Mejor comprensión de la documentación que utilizamos en los Centros. 

- Existencia de señalética accesible y validación de ella por CEAPAT o 

expertos autorizados. Más facilidad para identificar y encontrar los 

despachos y diversos espacios en los centros.  

- Mayor satisfacción con la atención 

Opiniones de las 
partes interesadas 
(max. 5 líneas) 
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Sostenibilidad (max. 
3 líneas) 

OPCIÓN A.  

Sostenibilidad ambiental:  

ODS6 ☐ ODS13☐ ODS14☐ODS15 ☐ ODS17☐ 

Sostenibilidad económica:  

ODS8 ☐ODS9 ☐ODS10☒ ODS12 ☐ODS17 ☐ 

Sostenibilidad social: 

ODS1 ☐ODS2☐ ODS3☒ ODS4☐ ODS5 ☐ODS7 ☐ODS11☐ ODS16☐  

ODS17☐ 

Elementos clave 
para la transferencia 
(max. 5 líneas) 

No hay problema en replicar esta práctica en cualquier lugar. 

 


