
                     

 

RED ISEM  

www.redisem.es 

info@isem.es 

1 

 

Nombre de la entidad Fundació CHM Salut Mental 

Región o regiones de 
implantación 

Catalunya 

Logotipo del proyecto (si lo 
hay) 

No lo hay 

Enlaces (a web, 
noticias sobre el 
Proyecto, vídeos…) 

Enlace página web Institucional: Dia Internacional de la Dansa – artcom 

Enlace a fotos y noticia Ayuntamiento Barcelona: 

Noticia Ayuntamiento 2023 

Fotos Ayuntamiento 2023 

Enlace a videos de difusión del programa: 

Video difusión Dia Internacional de la Danza 2023 

Coreografía Dia Internacional de la Danza 2022 

https://artcom.cat/dia-internacional-de-la-dansa/
https://ajuntament.barcelona.cat/lescorts/ca/noticia/les-corts-torna-a-sortir-al-carrer-per-ballar-en-el-dia-internacional-de-la-dansa_1283156
https://www.flickr.com/photos/districtedelescorts/albums/72177720307952417
https://www.youtube.com/watch?v=mbwssau5u10&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vtaLZeq0RP8
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Coreografía Dia Internacional de la Danza 2021 

coreografía Dia Internacional de la Danza 2020 

Enlace a Televisión (Tot es mou, TV3 (min 1:58:2):  

https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/tot-es-mou-29042020/video/6040922/   

 

Datos de contacto  Hector Sió  

Coordinador d'inserció comunitària 

grupchmsm@grupchmsm.com 

hector.sio@fchmsm.com 

 

 

Título de la BBPP: Les Corts Dansa. Celebración del Dia Internacional de la Danza.  

Personas 
destinatarias/Colectivo 

Personas con Trastorno de salud mental usuarias de Servicio de Rehabilitación Comunitaria, Club 

Social y población general.  

https://www.youtube.com/watch?v=gedkFK1A5KI
https://youtu.be/V5Ep-pkc-qA
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/tot-es-mou-29042020/video/6040922/
mailto:grupchmsm@grupchmsm.com
mailto:hector.sio@fchmsm.com
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Fecha de inicio / fin El proyecto se realiza anualmente y culmina el 29 de abril, fecha de celebración del Dia 

Internacional de la Danza 

Inicio del Proyecto: septiembre 2018 (primera celebración en abril de 2019). 

Financiación (si la hay) • Financiación propia (Fundació CHM Salut Mental.) 

• Subvención Departamento de Cultura de la Generalitat de Catalunya a proyectos de 

Cultura Comunitaria i Transformación Social. Proyecto Les Corts Dansa 

• Subvenciones Generales Ayuntamiento de Barcelona. Proyecto ArtCom: Creación artística 

comunitaria y Promoción de las personas con discapacidad. 

 

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL PROYECTO 

Ámbito 

Salud mental; Acción comunitaria; Artes escénicas.  

Descripción de la 
práctica (se 

El Grup CHM Salud Mental viene celebrando desde 2019 el Dia Internacional de la Danza mediante 

un acto de celebración público donde se representan 2 o 3 propuestas escénicas de danza, una de 
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recomiendan entre 5 y 15 
líneas) 

ellas a cargo de personas usuarias del Grupo CHM Salud Mental. Las otras propuestas escénicas 

van a cargo de compañías de danza profesionales o amateurs.  

Les Corts Danza es una actividad de Danza teatro desarrollada en colaboración con la Caldera de 

Les Corts, centro de Danza i Artes escénicas y el Centro Cívico Pere Quart con la finalidad de 

desarrollar una actividad de danza y presentar una propuesta escénica para el acto de celebración 

del Dia Internacional de la Danza de les Corts.  

Esta actividad está dirigida a la población general (usuarias del centro cívico) y personas con 

diagnóstico de trastorno mental (Grup CHM SM) y es desarrollado por experimentadas 

coreógrafas de La Caldera de Les Corts, centro especializado en Danza. 

Les Corts Danza y la celebración del Dia Internacional de la Danza forman parte del Programa de 

Impulso del Arte Comunitario, #ArtCom programa que promueve actividades e iniciativas de 

índole artística.  

Objetivos de la 
práctica (max. 3 

líneas) 

• Promover la participación e implicación de las personas con trastorno mental en la 

realización de actividades artísticas en la comunidad. 
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• Fomentar la colaboración y el trabajo en red entre equipamientos, entidades, agentes 

sociales y cívicos para la realización de proyectos de creación artística. 

• Promover la reducción del estigma en salud mental. 

 

RESULTADOS 

Desafíos y estrategias 
de implantación (max. 
3 líneas) 

• Es un proyecto que requiere de financiación externa (subvenciones) para llevar a cabo sus 

actividades.  

• Requiere alianzas con entidades y personas expertas del sector del espectáculo y las artes 

escénicas. 

• Requiere alianzas con entidades o recursos comunitarios destinados a la población 

general. 

Beneficios para las 
personas 

destinatarias (max. 5 
líneas) 

• Número de personas de la población general que actúan en la propuesta escénica. 

• Número de personas con un problema de salud mental (con o sin diagnóstico de salud 

mental) que actúan en la propuesta escénica. 
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• % personas con un problema de salud mental (con y sin diagnóstico de salud mental) que 

mejoran su proceso de recuperación e inclusión social.  

• Número de alianzas con entidades o recursos comunitarios.   

Opiniones de las 
partes interesadas 
(max. 5 líneas) 

Esta actividad es valorada de forma positiva por parte del centro cívico del distrito, ya que forma 

parte de la cartera de actividades/servicios del centro de forma anual. El departamento de 

comunicación del ayuntamiento del distrito se encarga de la difusión del programa, y los 

diferentes técnicos del ayuntamiento (discapacidad, cultura, comunicación y salud) participan de 

la actividad reconociendo su importancia para potenciar la inclusión social y la lucha con el estigma 

en salud mental. Los participantes muestran su agradecimiento y satisfacción del poder participar 

de esta actividad de expresión artística.    

Sostenibilidad (max. 3 
líneas) 

OPCIÓN A.  

Sostenibilidad ambiental:  

ODS6 ☐ ODS13☐ ODS14☐ODS15 ☐ ODS17☐ 

Sostenibilidad económica:  

ODS8 ☐ODS9 ☐ODS10☐ ODS12 ☐ODS17 ☐ 
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Sostenibilidad social: 

ODS1 ☐ODS2☐ ODS3☒ ODS4☐ ODS5 ☐ODS7 ☐ODS11☐ ODS16☒  

ODS17☒ 

OPCIÓN B. 

No es un proyecto finalista, sino que tiene la intención de replicarse anualmente. 

Elementos clave para 
la transferencia (max. 
5 líneas) 

El proyecto es replicable en otros contextos, pues la celebración de este Día Internacional de la 

Danza es a nivel Internacional, y la danza se puede adaptar a distintos colectivos y contextos 

culturales. 

 


